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壹壹壹壹、、、、前言前言前言前言    

掌握正確的投資方法掌握正確的投資方法掌握正確的投資方法掌握正確的投資方法--------------------獲得財富自由獲得財富自由獲得財富自由獲得財富自由    

 

根據《今周刊》與一○四人力民調中心，對國人進行「財富自由」調查發現，只有四

分之一的受訪者認為自己擁有財富自由，有高達四分之三的人表示自己並沒有財富自由；

而高達九二．四％的上班族，把追求財富自由視為未來十年職涯的重要目標。 

 

    這麼多人渴望追求財富自由，到底要如何達到這個境界呢？以下五個具體方法，可以

幫助我們早日邁向財富自由的目標。    

    

〈〈〈〈方法方法方法方法 1 1 1 1〉〉〉〉為自己設一個財富自由帳戶為自己設一個財富自由帳戶為自己設一個財富自由帳戶為自己設一個財富自由帳戶        從今天開始累積從今天開始累積從今天開始累積從今天開始累積    

    中國信託商銀副總隋榮欣指出，人生有許多理財目標要去達成，包括購屋、子女教育

基金等，每個目標所需的金額不同，投資的年限也不同。有心想要擁有財富自由的人，建

議為自己設一個「財富自由帳戶」，從今天就開始定期投入一定金額，慢慢累積，並在每年

檢視自己是否按照計畫達到一定金額。 

 

    隋榮欣說，當你投入的錢愈多，投資的方法對，就會愈快達到財富自由。他分享個人

經驗指出，他從十八年前就開始為財富自由做準備，十二年前更加積極執行，每個月提撥

一定金額投入這個帳戶，並挑選優質基金進行投資，這期間若有獎金收入，就再整筆投入。 

 

    他認為只要有紀律、機械式長期投入，這個財富自由帳戶就會愈變愈大，隋榮欣的財

富自由目標是二千萬元，今年四十六歲的他相信，再過十年就應可擁有財富自由了。 

 

〈〈〈〈方法方法方法方法 2 2 2 2〉〉〉〉培養致富習慣培養致富習慣培養致富習慣培養致富習慣        掌握資產負債掌握資產負債掌握資產負債掌握資產負債 

    設定財富自由帳戶之後，再來是培養致富習慣。在《讓財富自動流進你的口袋》書中，

白手起家的美國億萬富翁麥可．馬斯特強調培養致富習慣培養致富習慣培養致富習慣培養致富習慣，是達到財務獨立自由的關鍵因

素。 

 

    致富習慣就是學習富翁的習慣，包括節制生活開銷、特別喜愛儲蓄、有多管道的收入

來源、常常計算金錢，以及知道金錢的重要性等。 

 

    滙豐銀行私人銀行處總經理陳秀玲呼應這個想法。她認為致富的第一堂課就是「你是

否有辦法從日常生活中省下一個銅板？」變成有錢人不是一天就能達到，要懂得聚沙成塔，

培養致富習慣。 

 

    陳秀玲從控制自己的現金流量與資產負債著手。她從進入社會工作之後，就每天記帳，

掌握錢的流向；同時每月更新自己的資產負債表，透過這個方法，可以清楚知道自己的資

產是否逐步增加之中。 



 4 

 

    摩根富林明資產管理業務副總吳耀邦認為，財富自由的定義是在有計畫的「每月盈餘」

之下，仍有自由消費——也就是確定自己每月有多少開銷？可以存下多少錢？有清楚的財

務目標，「不會因為追求財富自由，而失去生活的自由。」 

 

    許多理財書籍，都強調賺進第一桶金的重要性；但是在追求財富自由的過程中，幾乎

所有專家都強調，專注本業把工作做好是重要基石。 

 

〈〈〈〈方法方法方法方法 3〉〉〉〉提高賺錢能力提高賺錢能力提高賺錢能力提高賺錢能力 才能累積財富才能累積財富才能累積財富才能累積財富 

    花旗銀行台灣區總經理管國霖以自身的經驗強調，上班族把工作做好，在職場上就能

不斷提升進階，薪水增加會超乎你的想像，但是一般人都忽略了這點。以前他剛進金融圈，

每月不過領三、四萬塊錢，但是十幾年來，他只是好好努力負責任的工作，薪水就跟著節

節高升。他認為，穩定的薪水，再配合適當的投資理財，上班族也有機會達到財富自由。 

 

    《巴比倫富翁的致富祕密》書中提及「現實生活中，很多人忘記了，因為工作也能變

得非常富有；不要認為變得富有是非常困難的事，只要努力地工作，你也可以獲得應該有

的回報。」 

 

    不到四十歲就達到財富自由的先鋒投顧董事長林寶珠建議，想達到財富自由的人，一

定要先投資自己，因為如果沒有工作能力，一直夢想財富自由，是不可能的事。 

 

〈〈〈〈方法方法方法方法 4〉〉〉〉不放過任何賺錢機會不放過任何賺錢機會不放過任何賺錢機會不放過任何賺錢機會 用錢賺錢用錢賺錢用錢賺錢用錢賺錢 

    努力提升自己之外，林寶珠建議一定要學習投資；她的方法是廣泛閱讀各種書籍、財

經訊息與研究報告，從中學會抓住趨勢。她每天閱讀大量的資訊，床邊經常丟滿閱讀過的

書籍雜誌。 

 

    身為投顧董事長，不僅引進國外基金，私下還是房地產投資高手。她說，抓住趨勢很

重要，趨勢對了就對。她投資房地產，只抓大趨勢，細節反而不重視，例如殺價之類的事，

她反而不在乎。 

 

    即將出版新書《聰明女人學投資》的林寶珠認為，會不會變成有錢人最重要的是執行

力。她以個人經驗指出，○六年到上海進修，碰到一位房地產高手，房市高手當時告訴她

要投資杭州房市，漲幅會比上海還高。 

 

    她因人在上海，而沒有到杭州投資。但積極的她，仍看準了時點，於○七年六月在上

海置產投資，半年就賺進台幣三千萬元。 

 

    而杭州房市果然暴漲，後來碰到那位高手，她興奮地問對方賺了多少，對方竟然回答

她：「一間也沒買。」林寶珠結論說，明知道會賺錢的事，有沒有執行力就差之千里。她也
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強調，在累積一定資產後，要懂得用錢賺錢，才能加速致富腳步。 

 

    林寶珠靠投資房地產，用錢賺錢。出版《富總裁教你買基金》的前滙豐銀行副總裁楊

偉凱則建議，想要擁有財富自由的人，要訂定財務目標去完成它。 

 

〈〈〈〈方法方法方法方法 5〉〉〉〉賺到錢賺到錢賺到錢賺到錢 三分之一投入房市三分之一投入房市三分之一投入房市三分之一投入房市 守住資產守住資產守住資產守住資產 

    至於財務來源，其中三分之一可以來自於投資房地產、三分之一股票與基金，另外三

分之一則是來自工作所得。 

 

    楊偉凱非常強調三分之一投資房地產的重要性；他認為，金融資產是浮動的，股票或

基金價格每天都在變動，一個決策錯誤就不得了；但房地產具實用性價值，且風險較低，

因此若能將金融市場賺到的錢，挪三分之一到房地產，可以幫助你守住財富。 

 

    賺到錢並守住，避免財富像過眼雲煙，適當投資房地產是必要的，楊偉凱本身這麼做，

他周遭的金融圈友人也都這麼操作。 

 

    這次國人財富自由大調查也發現，20％的人認為要有一億元才算擁有財富自由。管國

霖強調，對於財富的想像應該務實一點，像他個人生活簡單，自己覺得大約二千萬元就稱

得上財富自由了。「想要愈多就會愈不自由」，他認為，財富自由不該只是一個數字，因為

最終心靈的自由才是最重要的，如果不看清這一點，即使有再多的錢，也不會有自由的！ 

                                          (以上資料來源：今週刊．第 581 + 582 期／作者：謝春滿) 
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貳貳貳貳、、、、財務規劃案例財務規劃案例財務規劃案例財務規劃案例 

一一一一、、、、客戶客戶客戶客戶背景介紹背景介紹背景介紹背景介紹 

                           基本資料表 

客  戶 朱小姐 

年  齡 48 歲 

學  歷 專科畢 

工作年資 28 年(同一間外商公司) 

職  稱 會計經理 

現  址 台北市信義路◎段◎◎巷◎◎號 

交通工具 機  車 

理財觀念 保  守 

身體狀況 良好(曾經開刀切除子宮肌瘤)、重視養生及運動 

不動產 台北市信義路◎段◎◎巷(26.7 坪)、三峽◎◎◎(45.35 坪)+車位(11 坪)均無貸款 

醫療保障 壽險、意外醫療險、長期看護險 

興趣嗜好 閱讀、旅遊、游泳、騎腳踏車 

                             家庭狀況 

母  親 母親與大弟同住 

弟  妹 弟弟二個(各自成家)、妹妹一個(已成家) 

 

背景描述背景描述背景描述背景描述：：：： 

在朱小姐同一公司的海外部李經理，是我的舊客戶，有一次為海外部李經理作財務分

析中，剛好朱小姐也在公司，雖然講話的聲音很小，也許一些對談的內容可能不小心被她

聽到，我還特別提醒李經理是否換到會議，因為關係她個人的財富細節。李經理竟然回答

我說沒關係，我們都認識快三十年了…但是，基於財富管理工作的職業道德告訴我自己，

這是客戶的隱私權，還是得告訴客戶，我該遵守的原則及規範，和李經理本身的權益內容，

也許因為這樣的堅持，才有如此的信任。 

 

 不想經過幾天竟然得到李經理轉介紹，說他們公司的會計想找我也幫她規劃財務及投

資。在與朱小姐會談中得知，她是一位有正確投資觀念的人，並非如一般投資大眾想快速

致富，因為她知道高報酬高風險，沒有一夕致富的市場，必須長期投資分散風險，並做好

身後規劃，才能有財富自由的晚年。先前她的投資方式就只有單純的定存方式，更何況她

想抱持終身不結婚，很多事情的安排及一輩子的好友都要慎選。經由她的工作夥伴轉介紹，

希望我也能給予適合的建議及協助。 

 

二二二二、、、、財務目標的設定財務目標的設定財務目標的設定財務目標的設定 

    抱持不結婚的朱小姐，公司是美國著名做成衣的，雖然已在公司 28 年了，但是要經常

到世界各地驗貨及查帳，國外總公司接單量近一、二年也開始銳減，深怕臺灣的代理單位
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再做也許只剩幾年，所以有隨時準備結束工作的心理，急迫的希望在退休前做好各項理財、

保險保障甚至遺囑方案，經過討論後幫她規劃了下列財務目標： 

    

1111、、、、短期目標短期目標短期目標短期目標 

 因為每月至少國外出差一週，所以意外、醫療要先購買，另外因朱小姐抱持不婚，所

以建議趁還年輕時長期看護險較便宜要優先購買，以維持一定品質的看護生活。(如果家人

有看護的病史情況) 

    

2222、、、、中期目標中期目標中期目標中期目標 

十年內將國外存款(因為目前美國利率只有 0.25%)重新轉存，並分散幣別至信託帳戶，

購置投資型保單，或保險公司的分紅保單、萬能壽險。朱小姐希望能找到年利率可以有 3% 

~ 5%的工具，偏好國際化商品，儘量以原貨幣(美金)投入，讓累積的財富不因匯率或通膨

而縮水即可。 

    

3333、、、、長期目標長期目標長期目標長期目標 

退休後改住三峽與母親、弟妹同一社區以便往來及互相照料，平日做義工並利用假日參

加宗教集會，讓自己得到心靈提昇，增加生活品質，結交更多同好，所以財富自由更顯重

要。 
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參參參參、、、、財務資料收集財務資料收集財務資料收集財務資料收集 

    因朱小姐的公司是美商公司，採利潤中心制的分紅方式，所以在臺灣有基本台幣計價

的薪資(NT$50,000/月)。(如附件一)美國則有美金計價的 bonus(US$40,000/年)，20 幾年來幾

乎都存在美國，只有在二次的大型花費(購屋置產時)才動用到。 

     

    單身的她生活非常單純，投資更加保守，只買過一張壽險也到期了，有終身保障 100

萬金額不大，這次透過好友的介紹，才放心與我分享她的理想晚年規劃，至於要投入我所

提供的每一份計劃(如附件二)，10 年～15 年的美金是沒問題的，而且二年內的臺灣生活花

用也不用替她擔心。  

 

肆肆肆肆、、、、財務資料分析財務資料分析財務資料分析財務資料分析評估評估評估評估 

就朱小姐所提供的財務資料(如附件一)來說，雖無家累及重大負債要支付，分析如下： 

1、 存款方式太過保守，也許以往在美國存款利率有 4.25% - 6.75%，但全球變化迅速，金融

投資市場亦同，如果持續將美金 86 萬存在美國美金帳戶，臺幣約 189 萬存在臺灣的銀

行，真的會被通膨吞蝕了這些財富的價值。 

 

2、就壽險保障來說，只買過一張傳統終身壽險保障 100 萬，目前已不需繳費，終身有 100

萬壽險保障，這樣的規劃真的太少了，因為朱小姐的母親也是長壽的長者，但需要看護

人員隨侍在側，每週至少進出醫院一次，對於抱持不婚的朱小姐，自己就深覺有優先規

劃的需求。\ 

 

3、退休準備希望達到財富自由的人生，連遺囑規劃都想到了，就是希望家人不因自己的離

開，為一點點的金錢產生糾紛而失和，這是她最不願意看到的。 
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伍伍伍伍、、、、財務規劃的建議財務規劃的建議財務規劃的建議財務規劃的建議 

一一一一、、、、短期規劃短期規劃短期規劃短期規劃 

    對於朱小姐每個月至少出國驗貨及查帳一週，意外險一定要加強(建議購買旺旺友聯系

列七的 E 計畫)，主約 500 萬，搭乘大眾運輸工具意外身故增額為 1500 萬及附加傷害醫療

住院日額 2000…(細節在附件二)。長期看護險建議以 5 年內繳清，終身帳戶金額約有 NT$700

萬，可分 10 年給付福利，一個月約 NT$57,600 讓自己有一個優質的醫療品質及看護人員

隨侍在側。(規劃建議書在附件二) 

 

二二二二、、、、中期規劃中期規劃中期規劃中期規劃 

 因朱小姐投資屬性保守又缺少年金式的保險，理財方面建議以自己提領年金方式的萬

能壽險、分紅保單及信託投資型保單(有參與優質的基金投資)，著重在保障及一點點的投

資，可隨市場擴張或蕭條調整為股票型基金、債券型基金或全部為美金現金基金(規劃建議

書在附件二)。保全辛苦得到的財富，甚至讓財富在安全的工具上能複利滾存，所以工具就

要仔細挑選，並定期定額的投入。 

 

三三三三、、、、長期規劃長期規劃長期規劃長期規劃 

 辛苦了一輩子，重視身心靈品質提昇的朱小姐，希望退休生活週一 ~週五做公益義

工，取之社會用之社會的心，假日至道館聽講道或與朋友餐會騎腳踏車或游泳、唱歌，因

為自己平日吃、用、衣服、花費其實都很節省，但為免日後家人因一點點金錢而有不和，

趁早將自己身後事及財富分配，透過遺囑事先安排。所以也提供了我們公司外聘會計師給

予的幾項遺囑範例(附件三)，朱小姐希望我能做為其中一位的見證人。 

 

陸陸陸陸、、、、執行計劃執行計劃執行計劃執行計劃 

 透過附件二的各項保險、保障、年金提領的建議書說明，獲得朱小姐的認同，並表示

有些萬能壽險的金額希望能以美金計價躉繳方式先投入，以賺取高於美國定存利率，與保

險公司討論過後，表示可以專案進行。 

     

    雖然這些工具的利率並不高(約 3% ~ 6.5%之間) 但卻是與朱小姐討論溝通後她心中理

想的數字。在近兩年內，這些建議書都照她的進度一一投入，所以儘管歷經了這次全世界

最大的金融風暴及恐慌，朱小姐的財富整體績效及獲利還能穩定成長，數字一定比這次提

供的退休金試算表(如下附表)還漂亮，也更加確定了財務顧問角色的重要性。(附表) 
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附件附件附件附件一一一一：：：：每月收支表每月收支表每月收支表每月收支表、、、、流動資產一覽表流動資產一覽表流動資產一覽表流動資產一覽表、、、、資產負債表資產負債表資產負債表資產負債表 

【附表一】收入支出表
每年 每月 年比重 每年 每月 年比重

1. 工作收入工作收入工作收入工作收入 ●●●● 基本支出基本支出基本支出基本支出
‧ 薪資 600,000       50,000    30% 1. 食食食食 108,000     9,000     20%

‧ 佣金 -               -         0% 2. 衣衣衣衣 12,000       1,000     2%

‧ 獎金 -         0% 3. 住住住住
‧ 紅利 1,200,000    60% ‧ 房租 -            -        0%

‧ 年終獎金 0% ‧ 房貸 -            -        0%

‧ 其他 -               0% ‧ 房屋保險 6,250         1%

◎◎◎◎工作收入總額工作收入總額工作收入總額工作收入總額 1,800,000    50,000    90% ‧ 水電瓦斯電話 60,000       5,000     11%

‧ 房地產稅 16,300       -        3%

2. 理財收入理財收入理財收入理財收入 ‧ 其他費用 -            -        0%

‧ 利息(應稅) -               0%    △   △   △   △住小計住小計住小計住小計 82,550       5,000     15%

‧ 利息(免稅) 200,000       10% 4. 行行行行
‧ 股利 0% ‧ 車貸 -            -        0%

‧ 資本利得 0% ‧ 車險 0%

‧ 租金收入 -               -         0% ‧ 油料費 1,200         100        0%

‧ 基金收益 -               0% ‧ 保養修理費 1,000         0%

‧ 其他 -               0% ‧ 牌照/燃料稅 0%

◎◎◎◎理財收入總額理財收入總額理財收入總額理財收入總額 200,000       -         10% ‧ 停車費 -            -        0%

‧ 交通費 -            -        0%

3. 其他收入其他收入其他收入其他收入 0% ‧ 其他費用 6,000         500        1%

‧ 退休金 -               -         0%    △   △   △   △行小計行小計行小計行小計 8,200         600        2%

‧ 保險滿期金 -               -         0% 5. 育育育育----進修費用進修費用進修費用進修費用 50,000       -        9%

‧ 跟會到期 -               -         0% 6. 樂樂樂樂
‧ 其他 -               -         0% ‧ 娛樂休閒 36,000       3,000     7%

◎◎◎◎其他收入總額其他收入總額其他收入總額其他收入總額 -               -         0% ‧ 交際公關費 -            -        0%

‧ 觀光旅遊 100,000     18%

※※※※總收入總收入總收入總收入 (1) 2,000,000    50,000    100%    △   △   △   △樂小計樂小計樂小計樂小計 136,000     3,000     25%

7. 保險費保險費保險費保險費
‧ 社會保險 14,868       1,239     3%

◆ 家庭可支配餘額 = (1) - (2) ‧ 人壽保險 -            0%

   每年結餘 1,458,482       △   △   △   △保險費小計保險費小計保險費小計保險費小計 14,868       1,239     3%

   每月結餘 11,836         8. 個人所得稅個人所得稅個人所得稅個人所得稅
平均每月結餘 121,540       ‧ 所得稅(公司代扣 38,700       3,225     7%

‧ 所得稅(年度繳納) 0%

   △   △   △   △所得稅小計所得稅小計所得稅小計所得稅小計 38,700       3,225     7%

◆ 收入結構比：(收入 / 總收入) 9. 其他借貸其他借貸其他借貸其他借貸 -            -        0%

  工作收入佔 90% 10. 儲蓄儲蓄儲蓄儲蓄((((無風險無風險無風險無風險)))) 0%

  理財收入佔 10% 11. 理財支出理財支出理財支出理財支出
  其他收入佔 0% ‧ 定期定額投資 -            0%

‧ 單筆投資 -            -        0%

‧ 跟會(活/死會) -            -        0%

◆ 支出結構比：(支出 / 總收入)    △   △   △   △理財支出小計理財支出小計理財支出小計理財支出小計 -            -        0%

  生活支出佔 20%    ◎   ◎   ◎   ◎基本支出總額基本支出總額基本支出總額基本支出總額 450,318     23,064   83%

  理財支出佔 0% ● ● ● ● 其他支出其他支出其他支出其他支出
  儲蓄支出佔 0% ‧ 醫療費用 1,200         100        0%

  保費支出佔 1% ‧ 捐獻/贊助 10,000   0%

  借貸支出佔 0% ‧ 奉養金 60,000       5,000     11%

  其他支出佔 5% ‧ 年節紅包 30,000       6%

‧ 其他 -            -        0%

   ◎   ◎   ◎   ◎其他支出總額其他支出總額其他支出總額其他支出總額 91,200       15,100   17%

※※※※總支出總支出總支出總支出 (2) 541,518     38,164   100%  
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每年 每月 年比重

1 工作收入總額工作收入總額工作收入總額工作收入總額 1,800,000 50,000 90%
2 理財收入總額理財收入總額理財收入總額理財收入總額 200,000    -       10%
3 其他收入總額其他收入總額其他收入總額其他收入總額 -            -       0%

2,000,000 50,000 100%

每年 每月 年比重
●●●● 基本支出基本支出基本支出基本支出
1. 食食食食 108,000      9,000     20%

2. 衣衣衣衣 12,000        1,000     2%

3. 住住住住 82,550        -         15%

4. 行行行行 8,200          600        2%

5. 育育育育----進修費用進修費用進修費用進修費用 50,000        -         9%

6. 樂樂樂樂 136,000      3,000     25%

7. 保險費保險費保險費保險費 14,868        1,239     3%

8. 個人所得稅個人所得稅個人所得稅個人所得稅 38,700        3,225     7%

9. 其他借貸其他借貸其他借貸其他借貸 -              -         0%

10. 儲蓄儲蓄儲蓄儲蓄((((無風險無風險無風險無風險)))) -              -         0%

11. 理財支出理財支出理財支出理財支出 -              -         0%

● ● ● ● 其他支出其他支出其他支出其他支出 91,200        15,100   17%

※※※※總支出總支出總支出總支出 (2) 541,518      33,164   100%

總收入總收入總收入總收入

收入類別收入類別收入類別收入類別

年支出比重圖年支出比重圖年支出比重圖年支出比重圖

3. 住

15%
4. 行

2%

9. 其他借貸

0%

8. 個人所得稅

7%

7. 保險費

3%

6. 樂

25% 5. 育

4%

2. 衣

2%

1. 食

20%

10. 儲蓄(無風險)

0%

11. 理財支出

0%

12. 其他支出

15%

年收入比重圖年收入比重圖年收入比重圖年收入比重圖

工作收入總額

90%
理財收入總額

10%

其他收入總額

0%
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（兌換匯率） 32

金金金金ＸＸＸＸ證券帳戶 證券帳戶 證券帳戶 證券帳戶 ((((以以以以94949494....10101010....6666收盤價計算收盤價計算收盤價計算收盤價計算))))

NO. 股票名稱 代號 股數 現價 現值

1

2

3

小計小計小計小計((((AAAA)   )   )   )   ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 0000

富富富富ＸＸＸＸ證券帳戶證券帳戶證券帳戶證券帳戶

NO. 股票名稱 代號 股數 現價 現值

1

2

4

5

小計小計小計小計((((BBBB)   )   )   )   …………………………………………………………………………………………………………………………………………

海外股票交易帳戶海外股票交易帳戶海外股票交易帳戶海外股票交易帳戶

NO. 股票名稱 代號 股數 現價 現值

1 0

小計小計小計小計((((AAAA)   )   )   )   ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 0000

0000

基金名稱

流動資產一覽表流動資產一覽表流動資產一覽表流動資產一覽表

銀行名稱

新台幣

總計總計總計總計=(=(=(=(AAAA)+()+()+()+(BBBB)  )  )  )  ……………………………………………………………………………………………………………………

27,520,00027,520,00027,520,00027,520,000

存款餘額  (98.12.31止)

1,895,500$                             

-$                                      

外幣投資外幣投資外幣投資外幣投資
860,000860,000860,000860,000

1,895,5001,895,5001,895,5001,895,500

-$                                      

-$                                      

-$                                      

-$                                      

美金

美國

27,520,00027,520,00027,520,00027,520,000

總計總計總計總計

銀行存款銀行存款銀行存款銀行存款

民生分行

帳號

上海商業銀行

銀行名稱

Total Total Total Total 

總計總計總計總計

基金投資基金投資基金投資基金投資

流動資產總額流動資產總額流動資產總額流動資產總額 29,415,50029,415,50029,415,50029,415,500

0000

現值

股票投資股票投資股票投資股票投資
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1.流動性資產 金 額 比重 1.短期負債 金 額 比重

  ‧支票/活期存款 1,895,500     4%   ‧信用卡 -      0%

  ‧儲蓄存款 -                0%   ‧消費性貸款 -      0%

  ‧壽險現金價值 -                0%   ‧一般借貸分期付款 -      

  ‧其他 -                0%   ‧標會(死會) -      0%

  ‧短期票券 1,895,500     4%   ‧保單貸款 -      0%

  ‧短期票券   ‧其他 -      0%

  ‧股票(上市櫃) -                0%  ◎ ◎ ◎ ◎短期負債小計短期負債小計短期負債小計短期負債小計 -      0%

  ‧共同基金 -                0% 2.長期負債

  ‧會錢(活會) -                0%   ‧車貸 -      0%

  ‧短期票券 -                0%   ‧自用不動產抵押貸款 -      0%

  ‧債券 -                0%   ‧投資性不動產抵押貸款 -      0%

  ‧期貨 -                0%   ‧其他 -      0%

  ‧其他(外幣) 27,520,000   57%  ◎ ◎ ◎ ◎長期負債小計長期負債小計長期負債小計長期負債小計 -      0%

 ◎ ◎ ◎ ◎流動性投資小計流動性投資小計流動性投資小計流動性投資小計 27,520,000   57%

◎◎◎◎流動性資產流動性資產流動性資產流動性資產&投資投資投資投資 29,415,500   61% ※※※※負債總計負債總計負債總計負債總計(2) -      0%

3.非流動性投資

  ‧事業股份 -                0%

  ‧股票(未上市櫃) -                0%

  ‧投資不動產 -                0%

  ‧其他 -                0%

 ◎ ◎ ◎ ◎非流動性投資小計非流動性投資小計非流動性投資小計非流動性投資小計 -                0%

4.不動產

  ‧住宅 18,690,000   39%

  ‧辦公室 -                0%

  ‧工廠 -                0%

  ‧其他 -                0%

 ◎ ◎ ◎ ◎不動產小計不動產小計不動產小計不動產小計 18,690,000   39%

5.生息資產

  ‧存貨 -                0%

  ‧其他 -                0%

 ◎ ◎ ◎ ◎生息資產小計生息資產小計生息資產小計生息資產小計 -                0%

6.其他資產

  ‧汽車 / 遊艇 -                0%

  ‧黃金 / 珠寶 -                0%

  ‧收藏品 -                0%

  ‧其他 -                0%

◎◎◎◎其他資產小計其他資產小計其他資產小計其他資產小計 -                0%

※※※※資產總計資產總計資產總計資產總計(1) 48,105,500   100%

【附表二】朱小姐 之資產負債表

資    產 負    債
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項目 比重

1.流動性資產 4%

2.流動性投資 57%

3.非流動性投資 0%

4.不動產 39%

5.生息資產 0%

6.其他資產 0%

TOTAL 100%

資產分類比重圖資產分類比重圖資產分類比重圖資產分類比重圖

4.不動產

39%

3.非流動性

投資

0%

2.流動性投

資

57%

6.其他資產

0%
5.生息資產

0%
1.流動性資

產

4%
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附件二：建議保險保障及信託基金一覽表 

◎◎◎◎意外險意外險意外險意外險+傷害醫療傷害醫療傷害醫療傷害醫療 
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◎ 長期看護險長期看護險長期看護險長期看護險 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(30 天觀察等待期) 

美金計價  匯率 1：32 
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◎◎◎◎萬能壽險萬能壽險萬能壽險萬能壽險(美美美美金計價金計價金計價金計價) 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 16 年開始提

領美金 10,000 
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◎◎◎◎分紅保單分紅保單分紅保單分紅保單(可年金提領可年金提領可年金提領可年金提領) 
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第 11 年開始提領美

金 9,000 至 100 歲 

美金計價  

匯率 1：32 

繳費 10 年 
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◎ 信託投資型保單信託投資型保單信託投資型保單信託投資型保單(配置優質基金配置優質基金配置優質基金配置優質基金，，，，基金可隨景氣變化而轉換基金可隨景氣變化而轉換基金可隨景氣變化而轉換基金可隨景氣變化而轉換) 

 

註註註註：：：：基金配置五檔基金配置五檔基金配置五檔基金配置五檔(中國中國中國中國、、、、印度印度印度印度、、、、環球債券環球債券環球債券環球債券、、、、新興歐洲中東北非新興歐洲中東北非新興歐洲中東北非新興歐洲中東北非、、、、拉丁美洲拉丁美洲拉丁美洲拉丁美洲) 

 

美金計價  

匯率 1：32 



 21 

◎◎◎◎指數保本型信託指數保本型信託指數保本型信託指數保本型信託 

 

註註註註：：：：S&P 指數保本型信託指數保本型信託指數保本型信託指數保本型信託 15 年年年年(定期定額定期定額定期定額定期定額 15 年合約期滿本金年合約期滿本金年合約期滿本金年合約期滿本金 140%) 

 

美金計價  

匯率 1：32 
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附件三附件三附件三附件三：：：：遺囑範例遺囑範例遺囑範例遺囑範例  

自書遺囑範例 

 遺  囑 

立遺囑人○，○年○月○日生，彰化市人，身分證字號○  ，茲依民法之規定，自書遺囑

內容如后： 

一、不動產部份 

(一)座落於台北市○區○段○地號土地及地上建物〈門牌號碼○  〉○樓住宅，所有持分

由配偶○單獨全部繼承。 

(二)座落於台北市○區○段○地號土地，面積○平方公尺，所有持分由長子○〈民國○年

○月○日生，台北市人，身分證字號○〉單獨全部繼承。 

二、動產部份 

(一)本人所有股票及名下汽車由長女○〈民國○年○月○日生，台北市人，身分證字號○〉

單獨全部繼承。 

(二)銀行存款及其他一切財產，由全體繼承人平均繼承。 

三、本人指定配偶○為遺囑執行人。 

四、俗話說風吹雞蛋殼財去人安樂，希望子女們不要為身外之物起爭執，要善盡孝道做一

個有用的人。 

                                                                      立遺囑人：○〈一定要親自簽名〉 

                                                 中華民國○○年○月○日 

 注意事項： 

一、自書遺囑，應自書遺囑全文，記明年月日並親自簽名，如有增減塗改應註明增減塗改

之處及字數，另行簽名。 

二、以遺囑分配遺產，應注意特留分的規定，相關條文可參考民法第一二二三條、第一二

二四條及第一一三八條、第一一四四條應繼分之規定。 
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自 書 遺 囑 範 例  

遺         囑  

一、財產細目 

立 遺 囑 人               民 國      年     月    日 生 ， 身 分 號 碼                ， 將 生 前

之 財 產 表 列 如 下 ：  

 

項 目  座 落 地  金 額 估 計  繼 承 之 人  

現 金  
  特 留 份 以 內 由 長 子 繼 承 ， 超 過 特 留 份 部 份

由 其 他 三 繼 承 人 均 分 。  

存 款    其 他 三 繼 承 人 均 分  

債 券    其 他 三 繼 承 人 均 分  

基 金    其 他 三 繼 承 人 均 分  

股 票    其 他 三 繼 承 人 均 分  

房 屋    其 他 三 繼 承 人 均 分  

土 地    其 他 三 繼 承 人 均 分  

車 子    其 他 三 繼 承 人 均 分  

 

二 、 指 定               為 遺 囑 執 行 人 。  

三 、 繼 承 人  

配 偶 及 生 育 子 女 三 人 ， 共 有 四 人 可 以 繼 承 財 產 分 配 。 因 長 子 放 浪 ， 僅 以

特 留 份 遺 之 ， 由 其 他 三 繼 承 人 以 現 金 分 配 予 長 子 。 其 他 遺 產 由 配 偶 及 二 三 子

均 分 。  

   

    本 人 百 年 時，若 三 子 仍 為 未 成 年， 生 活 上 之 照 顧 需 要，指 定 由        擔 任 其 監 護

人 ， 並 代 管 理 繼 承 財 產 直 到 成 年 。  

| 

                                       立 遺 囑 人          （ 簽 名 ， 不 能 以 印 章 代 替 ）  

 

  

                              中 華 民 國 ○ ○ 年 ○ 月 ○ 日 
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自書遺囑範例 

 

 

遺  囑 

 

立遺囑人     年邁行將就木，膝下尚有長子（ ）次子（ ）三子（ ）三人，女（ ）一

人，其中三子（ ）罹患精神分裂，恐余身後無人照顧，生活堪慮，另恐遺產分割發生糾紛

特立此囑，公平分配之，期兄弟姊妹妥善照顧三子。  以下為遺產分配方式，本人之繼承

人均應依此遺囑分配方式繼承遺產： 

| 

 坐落  縣  鄉  段  地號之土地  由長女    繼承 

 坐落  縣  鄉  段  地號之土地  由次子    繼承 

 坐落  縣  鄉  段  地號之土地  由三子    繼承 

 

其餘遺產由各繼承人依法律規定繼承 

 

若本人身後尚遺有現金者 均作為三子（ ）之療養費用，由長子（ ）全權處理。 

若本人身後未遺有現金或所餘現金不足者，各共同繼承人應就處分共有遺產之所得中應歸屬

所得部份財產者，提供三子（ ）醫療照顧費用之所需。余身後兄弟姊妹三人應本同胞兄弟

姊妹之情共同照顧之。 

 

 

                                                 親 筆 

 

 

 

 

 

中 華 民 國        年      月       日 
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公證遺囑 

 

公證書「公證之本旨及依據法條」欄： 

    

壹壹壹壹、、、、本人本人本人本人財產不動產部份財產不動產部份財產不動產部份財產不動產部份    

一、座落於高雄市○區○段○地號土地及地上建物〈門牌號碼○〉○樓住宅，所有持分由

配偶○單獨全部繼承。 

二、座落於新北市○區○段○地號土地，面積○平方公尺，所有持分由長子○〈民國○年

○月○日生，台北市人，身分證字號○〉單獨全部繼承。 

貳貳貳貳、、、、動動動動產部份產部份產部份產部份    

一、  本人所有股票及名下汽車由長女○〈民國○年○月○日生，新北市人，身分證字號○〉

單獨全部繼承。 

二、  銀行存款及其他一切財產，由全體繼承人平均繼承。 

本人指定配偶○○○為遺囑執行人。 

  

本遺囑由公證人筆記、宣讀、講解，經遺囑人認可後，由公證人、見證人、遺囑人同行簽

名，依公證法及民法之規定，予以公證。 

  

                                  立遺囑人：○○○ 

  

見證人：○○○ 

身分證字號：  

見證人：○○○ 

身分證字號：  

  

公證人：○○○ 

  

 

 

中華民國○年○月○日 

 

 

 

公證遺囑注意事項 

一、公證遺囑應協同兩位見證人至地方法院公證處請求公證人辦理。 

二、公證書有固定格式於公證處購買即可，遺囑內容由公證人記載於公證書「公證之本旨

及依據法條」欄內。  
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公證遺囑（範例） 

 

 

公證遺囑 

 

立遺囑人 李文  在公證人面前口述遺囑意旨如下： 

本人李文在高雄市守法路 46 號 1 樓房屋及基地（高雄市法治段 99 建號、同段 22 地號）全

部由長子李法治繼承。 

本人其餘現金、金融機構存款及利息全部由妻子李氏、兒子李 法治、女兒李 玲玲平均繼

承。 

車子一輛（SEFR，車牌 A3-3229）由妻子李氏繼承。 

指定妻子李氏為遺囑執行人。 

上開遺囑由李文口述，由公證人筆記、宣讀、講解，經立遺囑人認可後與見證人同行簽名。 

 

 

 

立遺囑人 李文 （簽名）             公證人 陳佳燕 （簽名） 

 

見證人  李四  （簽名）             見證人  蔡孫  （簽名） 
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代 筆 遺 囑 範 例  

遺         囑  

 

     立 遺 囑 人             （ 民 國    年    月    日 生，身 分 證 號 碼            ）將 本 人 所 有

坐 落 之 房 地 及 銀 行 存 款  贈 予 本 人 之 子 （ 女 ） ， 並 指 定  為 遺 囑 執 行 人 。 以 上

之 遺 囑 係 由 本 人 口 述 ， 指 定        、        、         三 人 為 見 證 人 ， 並 由 見 證

人         代 筆 ， 經 宣 讀 、 講 解 由 本 人 認 可 認 無 誤 後 ， 由 本 人 、 見 證 人 等 親 自 簽

名 於 後 ， 並 記 明 年 月 日 。  

               遺 囑 人                （ 親 自 簽 名 ， 如 不 能 簽 名 按 指 印 代 之 ）  

   

見 證 人 ：  

 身 分 證 號 碼 ：  

  住   址 ：  

  見 證 人 ：  

  身 分 證 號 碼 ：  

  住   址 ：  

  見 證 人 ：  

  兼 代 筆 人 ：  

  身 分 證 號 碼 ：  

  住   址 ：  

 

 

 

 

中 華 民 國     年     月     日  
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代筆遺囑（範例） 

 

代筆遺囑 

 

立遺囑人 陳明  因不識寫文字，在見證人面前口述遺囑意旨如下： 

本人陳明在台中市 xx 路  號  樓房屋及基地（台中市法治段 22 建號、同段 44 地號）全部

由長子陳三繼承。 

本人其餘現金、金融機構存款及利息全部由妻子林氏、兒子陳三、女兒陳云云平均繼承。 

車子一輛（SFRO，車牌 A3-3229）由妻子林氏繼承。 

指定妻子林氏為遺囑執行人。 

上開遺囑由陳明口述，由見證人兼代筆人陳公信筆記、宣讀、講解，經立遺囑人認可後與

見證人同行簽名。 

 

 

立遺囑人 陳明 （簽名）             見證人兼代筆人吳小華 （簽名） 

見證人  何銀  （簽名）             見證人  葉蘭  （簽名） 

 

 

 

 

中華民國九十九年九月十日立 

 

    

    

    

    

    

    

(遺囑範例由公司聘任之稅務顧問林隆昌會計師提供) 

    

    

 

 

 

 

 

 

 附件四：基金補充資料(詳見另篇) 
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退休金試算表退休金試算表退休金試算表退休金試算表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

註解：就朱小姐退休金規劃試算並無資金缺口，應擔心的是財富保全及分配問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

退休金試算表 

 朱小姐 

距退休年期 12 

預計退休生活年數 25 

退休月開支 (現值) $80,000 

退休月開支 (未來值) $101,459 

退休金總額 (未來值) $26,813,459 

已有準備(單筆)金額 (現值) $40,50,000 

已有準備(單筆)金額 (未來值) $6,868,320 

已有準備(每年)金額 (現值) $1,580,000 

已有準備(每年)金額 (未來值) $24,433,170 

已被保險年金給付(退休後領取) $3,964,168 

預估社會保險退休給付 --- 

預估公司退休給付 (未來值) --- 

退休金準備金資金缺口 (未來值) -$8,452,199 

現在一次存入 -$4,983,956 

每年應存 -$546,572 

每月應存 -$44,375 

  

假設條件：  

通貨膨脹率 2.00% 

退休前年平均投資報酬率 4.50% 

退休後年投資報酬率 3.00% 
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柒柒柒柒、、、、追蹤結果追蹤結果追蹤結果追蹤結果 

 朱小姐只要按照訂定好的財務規劃及遺產信託一一投入，並且每半年至一年與財務顧

問討論、檢視預定利率是否上調或降低，去修正投資股票型基金或債券型基金以符合實現

其目標。 

 

捌捌捌捌、、、、後續服務後續服務後續服務後續服務 

 透過朋友轉介紹的朱小姐，對於她的規劃方式滿意度極高，還不時再轉介紹台商業主

找我也規劃，這是從沒想過的，本以為從事一份工作不就是如此嗎？但是得到別人由衷的

感謝，那種言語很難形容的感動。還囑咐要我一定要比她們更長壽、更健康做她們一輩子

的財務顧問哦！這是從客戶口中聽到最有價值的言語。 

 

玖玖玖玖、、、、結結結結 語語語語 

從傳統產業(家具業務)轉戰到金融產業，已各經歷十年，一個產業的生命週期能有多

久？只有各領域的從業人最清楚。十年前因家具工廠及多數外商公司大舉遷移至大陸設廠

或設立新公司，明顯業績量逐年減少，心中出現一些想法，這產業我還能做多久？我能嚐

試轉換到不同行業？一樣可以做得很出色嗎？…利用假日補習上課先考證照再說，這是我

第一次有這樣的想法，為自己儲存轉職或晉升的能量，後來才知道證照的重要。 

 

原本以為離金融市場越近才賺得到錢，但事實並非如此，我曾經做過證券期貨營業員，

親眼看客戶原有三棟台北市的黃金地段房地產，只因投入股市的融資融券，由於波幅太大

而被斷頭，三棟房屋一一賣出，這只是其中一個案例。那一個投資人進入金融市場不是為

了能多賺錢，想要儲備子女教育基金、有的是要存購置房屋基金、有些是想要準備自己的

退休金，有的是想要達成財富自由，這些目標都沒有錯，錯在工具的應用及使用的時間，

另外，就是都以自身的想法來做，沒有財務顧問可以提供很客觀的解決方案，所以在達成

目標比率都很低。 

 

在一次偶然的理財講座中，簡介有提到 RFC 專業國際證照，認證通過的講師主講，這

次講座內容也以客戶為例，就專業財務顧問師提出替客戶解決財富累積問題，非常貼近客

戶需求，也得到客戶採用並支付顧問費，這讓我印象非常深刻。 

 

原來 RFC 證照是一張又替我們從事金融專業人員肯定的國際級證照，於是馬上號召同

事一起報名上課，課程雖然只有短短 8 天，卻是集這些市場派老師的精華發揮到極至，內

容既有深度又有廣度，讓我以”RFC 認證財務顧問師”重新定位自己的角色，及應遵守的職

責和本份，這也是 IARFC 顧問師協會要我們傳承的信念。現在出門拜訪客戶前，能以非常

有自信的口吻告訴自己，希望每位得到我服務的客戶，都達成「財富自由的人生」。 

 


